
 
 
 

 

Памятка родителям 
"Обеспечение 

безопасности детей" 
 
 

 
 
 
 
 
 

Ребенка нужно научить следующим 

правилам безопасности при общении с 

посторонними:  
   Всегда играй в компании друзей.  

   Никогда не принимай подарки (сладости) от 

незнакомцев без разрешения родителей.  

   Никогда не соглашайся куда-либо идти в 

сопровождении незнакомых людей, не 

садись в автомобиль с незнакомым 

человеком. Кричи изо всех сил, если кто-то 

просит тебя об этом, немедленно расскажи 

родителям.  

   Никогда не позволяй кому-то прикасаться к 

тебе. Сразу расскажи об этом родителям.  

 
 

 
 
 
 
 
 
 

Родителям можно посоветовать следующее: 
   Убедитесь, что ваши дети знают телефон 

полиции, скорой помощи, пожарной 

службы, адрес. Отрепетируйте, как нужно 

разговаривать с дежурным, чтобы в 

нужный момент ребенок не растерялся.  

   Научите правилам безопасности дома и на 

улице. 

   Всегда знайте, где ваши дети, и они пусть 

всегда знают, где вы.  

   Никогда не пишите имя вашего ребенка на 

одежде, портфеле, велосипеде. 

 Научите ребенка в случае, если он 

потерялся, ждать вас в том месте, где вы 

расстались, и никуда не уходить ни с кем, 

ни под каким предлогом.  

   Всегда записывайте адреса и телефоны всех 

друзей вашего ребенка, а также телефоны 

(рабочие и мобильные) их родителей.  

   В случае возникновения неприязни между 

вашим ребенком и еще кем-либо 

обязательно выясните ее причины, 

постарайтесь уладить конфликт или 

избавьте ребенка от любого возможного 

контакта с источником неприязни.  

   Никогда не пренебрегайте детскими 

опасениями, даже если вам кажется, что 

они мнимые. Убедите ребенка, что вы 

всегда придете на помощь, что бы ни 

произошло. 
 

 

 

 

 

 



Сохранение жизни и здоровья детей – главная 

обязанность взрослых. 

 

Подавайте детям собственный 

пример правильного поведения в быту, на 

улицах и дорогах города. 

 

Чтобы дети были отдохнувшими, здоровыми и 

невредимыми надо помнить ряд правил и 

условий при организации их отдыха с 

родителями, родственниками, друзьями: 

   формируйте у детей навыки обеспечения 

личной безопасности; 

   проведите с детьми с детьми 

индивидуальные беседы, объяснив важные 

правила, соблюдение которых поможет 

сохранить жизнь; 

   решите проблему свободного времени 

детей; 

   постоянно будьте в курсе, где и с кем ваш 

ребѐнок, контролируйте место пребывания 

детей; 

   не разрешайте разговаривать с 

незнакомыми людьми. Объясните ребѐнку, 

что он имеет полное право сказать «нет» 

всегда и кому угодно, если этот «кто-то» 

пытается причинить ему вред; 

   чтобы не стать жертвой или виновником 

дорожно-транспортного происшествия, 

обучите детей правилам дорожного 

движения, научите их быть предельно 

внимательными на дороге и в 

общественном транспорте; 

   проявляйте осторожность и соблюдайте все 

требования безопасности, находясь с 

детьми на игровой или спортивной 

площадке. 

 

 

 

 

Безопасность ребенка на улице: 

►Оставляя ребенка на улице, договоритесь с 

кем-то из соседей, гуляющих с детьми, 

присмотреть за ним. 

► Выбирая место для игр, используйте места, 

удаленные от шоссе, или специально 

оборудованные площадки. Расскажите ребенку, 

как правильно приближаться к качелям или 

другим движущимся аттракционам. 

► Переходя дорогу, обязательно пользуйтесь 

переходами и соблюдайте правила 

безопасности на дороге. 

► Не разрешайте ребенку прятаться за стоящей 

машиной или доставать из-под нее 

закатившийся мяч, пусть он обратиться к вам за 

помощью. 

► Собирая ребенка гулять, не надевайте на 

него дорогих украшений, которые могут стать 

причиной нападения на него. 

► Если вы отпустили ребенка гулять одного, 

присматривайте за ним из окна или 

договоритесь или договоритесь о совместном 

дежурстве с другими родителями во время 

прогулки ваших детей. 

► Заметив, что к ребенку подошел незнакомый 

человек, позовите ребенка домой и тут же 

спуститесь к нему сами. Выясните чего хочет 

незнакомец и сообщите об этом своему 

участковому инспектору полиции. 

► Ребенок не должен выбегать из подъезда, а 

открыв дверь необходимо осмотреться, нет ли 

поблизости транспорта, под колесами которого 

он может оказаться. 

► Отпуская ребенка гулять, предупредите его 

о наиболее опасных местах во дворе (подвалы, 

чердаки, стоящие машины). Играя в прятки, не 

стоит прятаться за стоящей машиной, она 

может неожиданно поехать, не стоит заходить в 

подвал, там может поджидать свою жертву 

насильник, или собралась пьяная компания, или 

просто подвал могут закрыть. 

► Если ребенок неожиданно исчез со двора, 

предварительно постарайтесь узнать у тех с кем 

он вместе был, куда и с кем он пошел. 

Поговорите с соседями и знакомыми, возможно 

его видели в другом месте. Сообщите о 

случившемся в дежурную часть отдела 

полиции по месту жительства и участковому 

инспектору. 

 


